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Day chinh 1a ching phai tim luan hoi, ddy chang phai 13 nghiép luan hoi.
Vay o trong tdm thi nhu thé nao? La thanh tinh rdng rang, “nhat tran bat nhiém”
(mot hat bui ciing khong dinh mac), “nhugc v6 ky su” (nhu chang cé viée gi).
M&i ngay déu chan that, nd luc ma lam viéc, nhung 1am rdi thi sao? Khong co
viée gi cal. Lam viéc nhu vy thi rat vui vé, khong mét khong chan, quy vi sé
khong cam thdy mét nhoc.

Hang nguoi thong thudong lam viée, lam mdt chut viéc thoi 1a ho da cam
théy mét moi, cam théy VAt va rdi. Vi sao lai mét? Vi ho chép trudc, phan biét:
“HOm nay to1 da lam rat nhiéu, rat nhiéu viéc”, nghi thé thi sao ma khong mét
cho dugc!. Puong nhién 1a mét roi. B4 Tat mot ngay 1am biét bao nhiéu viéc,
nhung ngai thdy nhu chua 1am, nhu khéng co viée gi, trong tim vé s, thi ngai
lam sao ma mét duoc!.

Chung t6i thuong hay khuyén moi ngudi, nhat 1 nhitng nguoi 16n tudi, can
phai nghi ngoi nhiéu mot chut, nhung thuc sy ma noi, nghi ngoi cling mét. Tai
sao nghi ngoi ma van mét? Vi dang khéi vong tudng. Than thi nghi ngoi, nhung
¥y niém dau c6 nghi, cho nén ho van théy mét, van sé théy moi mét; diéu quan
trong nhat 14 ¥ niém phai dugc nghi ngoi.

Tam thanh tinh roi, thi cai than nay lam viéc tir sdng dén t61, lam nhiéu bao
nhi€u di nita cling khong mét. Nhitng sy vi¢c nay, cac vi dong tu khong ngai gi



ma hady thir nghi€ém xem, thi s€ c¢6 thé thau hiéu duogc. Piéu nay la su that, quy
vi s€ lam vi¢c voi tinh than sung man, tham chi budi t6i khong ngit ma lam vi¢e
cling chang thay mét, cang lam lai cang vui sudng.

Néu quy vi khong tin, t6i ldy mot vi du rat hién nhién: nhitng nguoi tré tudi
di khiéu vil, nhay sudt hai ngay hai dém, ho rat hoan hy, ho khong thidy mét. Lai
c6 nguoi danh mat chuogc, danh subt thau dém, ho cling khong mét. Bo 1a gi
vay? La do tinh than chd tim, ho ciing khong c6 vong tudong nao khac. Ho danh
bai ma néu khoi vong tudng thi s& bi thua tién, cho nén ho ciing tap trung tinh
luc, cling nhap vao tam mudi, nén ho cting lam dugc nhu vay.

Co diéu, cai d6 chua phai 1a 1ot réo, trong tAm d6 van con c6 niém, chi 1a
niém cua ho tap trung lai, ho khong co6 qua nhiéu tap niém ling xing, ho tap
trung, chi con mdt vong niém hodc vai vong niém. Vong niém cua ho it di, cho
nén ho méi cé thé khong mét khong chan. Néu nhu ngay ca mot vong niém
cling khong con, thi tinh thin d6 s& cuc ky sung man, nguodi d6 s& khong biét
mét moi 1a gi.

Cho nén rat nhiéu ngudi cam thay: “T6i tung kinh V6 Luong Tho, tung
mot cudn ma tung khong ndi, théy rat mét”. Ho dén noi vai toi. Toi bao: “Vay
phai 1am sao? Thoéi dugc, ong hiy chia ra vai doan ma tung, mdi lan tung mot
doan nho vay!”. Pay 1a khong con cach nao khac, diéu nay ching to vong tudng
qua nhiéu. Ho vira néi ra cau ay, toi lién biét ngay 1a vong tudng qua nhiéu. Mot
bo kinh, ngudi so hoc tung mét hai tiéng déng hd, ma hai tiéng déng ho dinh luc
cling khong c6, thi méi biét vong niém ctia ho nhiéu dén mirc nao!. Cin bénh
nay rat nghiém trong, nhat dinh phai khic phuc.

Can phai hoc cho dugc “Tam trung nhuoc vo ky su” (trong tim dudng nhu
khong c6 viée gi), cAn phai that sy budng xa. Budng xa thi bat dau budng tir
dau?. Phat & trong kinh gido day bao chiing ta rat nhiéu, hiy bat dau budng xa
tir chd ma quy vi chip trude ning nhat. Vi du nhu ching ta xem trong tién tai,
thi chung ta hdy ra tay tir chd tién tai trudc; chung ta xem trong danh tiéng, thi
hay ra tay tir chd danh tiéng trude.

Tinh trang ctia mdi nguoi déu khong giéng nhau, bénh tinh ciia mdi nguoi
cling khac nhau, cin bénh nao niang nhat thi tri ngay tir chd d6. Thong thudng
ma ndi, ngudi xem trong tién tai thi chiém sé dong hon mot chut, nhung ciing
khong nhét dinh.



Vi du nhu trude day & Pai Loan, Lao Phap su Pao An qua that khong tham
tai, Ngai xem tién tai rat nhe, nhung Phap su Pao An lai xem trong céi danh.
Cho nén c6 ngudi lién lira gat Ngai, ho 1ap mot cong ty rdi moi Ngai lam Chu
tich Hoi dong quan tri, Ngai rat vui vé. Lam Chu tich thi phai bo tién ra, tién
ctia Ngai lién 1ap tirc dem ra hét, thé 13 bi nguoi ta lira mat. Tap khi nao ning,
thi ra tay ngay tap khi d6, hiy xa bé né di, doan trir n6 di, dé “trong tim nhu vo
ky su”.

Cho nén cau “nhu v6 ky su” nay, canh gidi trong do cling c¢6 can sau rong
hep khac nhau. Chung ta can phai biét, ban than minh mac can bénh nao nang,
thi ra tay tur cho do. Xa!. Xa roi, thi tim cia nguoi ay sé thanh tinh.

“Tram nhién ngung tich” (Lang trong ngung tich), day la cong phu da
thanh tyu rdi. “Tram nhién” 14 ti du, giéng nhu nudc trong vay, nudc rat trong
tréo, khong c6 6 nhidm, rat trong rat sach, khong co song gon. Nudc khi binh
lang, khi ¢ trong dinh, d6 14 tram nhién ngung tich. “BAt vi sé' ddng” (Chang bi
lay chuyén), 1a khong con bi canh gidi bén ngoai lay dong nita.

Trude kia to1 tham tai, bay gio du co6 bao nhi€u vang bac chau bau bay ra
truéc mat, toi ciing khong dong tdm, nhu vay 1a thanh cong rdi. Cho nén tim
phai bat dong, con su viéc thi van phai 1am. Tam bat dong, do chinh la tam Phat,
tam BO Tat; tit ca su nghi¢p ma quy vi lam goi la sy nghi¢p Bo Tat, thi d6
khong phai 1a nghiép luan hbi.

Tam hé vira dong, hé con mot chut phan biét chép trudc, tham san si man,
thi d6 1a tAm luan hoi, nhitng viéc Phat sy da lam déu tré thanh nghiép luan hoi,
hubng ho 1a nhitng viéc thién viéc 4c gi cta thé gian, cai d6 thi khong can phai
no6i nita. Mau chét chinh 1a & diém nay, that dung 13 “sai mot ly, di mot dim”.

“Thir tirc thi bat thu phap tudng dich chan that nghia” (Pay chinh 13 nghia
chan that cia viéc chang chdp ldy phap tudng). Chang chip lay phap tudng,
cling chang chap lay phi phap tuéng.

Hom nay thoi gian da hét, chiing ta giang dén day thoi.



